
 أخصائيون يحذرون من آثار البلاي ستيشن

تأثيرات وخيمة عمى  المىو واصعبىاد لىلأط اص  ىا   (ستيشني لجهاز )البلا
 هىىو يى لأي  لىى  ، وهىاا سسىد مىىا سىار بىا اختبابىىح  ىح جراسىىة المىو واصعبىاد

ضىىىال ال وىىىر وتشىىىوو  ىىىح الامىىىولأ ال ةىىىري وضىىىال الم اعىىىة والىىىاهن عمىىى  المىىىلأط 
كمىىا ان ال  ىى  يبىىبن عىىلأوا يال مسبىىال لما ىىل والمقىىامرات والسىىر ة بسىىبد . ال ويىى 

و لأ أ الأت لأراسة بري ا يىة أن مشىاهلأ الا ىل عمى  شاشىة اد لا لأما ا عم  تمك ال 
ال يىىىلأيو" تزيىىىلأ مخىىىا ر السىىىموك الاىىىلأوا ح والخىىىول لىىىلأط " التم زيىىىون أو  ىىىح ألاىىىاد

اص  ىىىا   ة مااممىىىةاص  ىىىا  البىىىقار ومثىىى  هىىىاو المشىىىاهلأ يمكىىىن أن تىىىوازي " سىىىا 
   ".عا  يا

بهىاو المشىاهلأ، لىاا لبىلأ  و الت اللأراسة  ن الببيان البقار هم اصكثر تىأثرا
من ضرورة ت ويم و ت ال    بين اصلاىاد ال تراضىية وممارسىة الرياضىة السةيةيىة 

ال  ىى  مىىن ال اسيىىة  مثىى  السىىباسة والاىىاد الكىىرة بأ واعهىىا التىىح تاىىولأ بال ا ىىلأة عمىى 
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